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EINLADUNG ZUM
Hausarztsymposium

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die rasanten Entwicklungen in der modernen Medizin fordern uns alle — unabhangig von
Fachrichtung oder Praxisform —taglich aufs Neue heraus. Gerade im Zusammenspiel
zwischen Grundversorgung, spezialisierter Diagnostik und interventionellen Therapien ist der
offene Dialog unter Kolleginnen und Kollegen ein zentrales Element qualitativ hochwertiger
Patientenversorgung.

Mit grosser Freude laden wir Sie deshalb zu unserem diesjahrigen Hausarztsymposium ein, das
unter der fachlichen Programmleitung von Dr. med. Jochen Ehmann, Facharzt fur Allgemeine
Innere Medizin, Notfallpraxis des Kantonsspital Winterthur, steht.

Gemeinsam mit der Klinik fur Neurochirurgie und Wirbelsaulenchirurgie des Kantonsspitals
Winterthur sowie dem arztlichen Team von ACESA prasentieren wir praxisnahe, interdisziplinare
Beitrage aus der Inneren Medizin, Neurochirurgie, Schmerztherapie und Orthopadie — kompakt
aufbereitet, evidenzbasiert und mit direktem Bezug zum hausarztlichen Alltag.

Ziel dieser Veranstaltung ist es, Impulse zu geben, den fachlichen Austausch zu fordern und

die Zusammenarbeit zwischen Hausarztinnen, Hausarzten und Fachspezialistinnen und
-spezialisten in der Region Winterthur weiter zu starken. Ob Fragen zur konservativen Therapie
von Gelenkbeschwerden, zur modernen Schmerzmedikation oder zur differenzierten operativen
Versorgung osteoporotischer Wirbelbrliche — wir mochten gemeinsam mit Ihnen diskutieren,
voneinander lernen und voneinander profitieren.

Wir freuen uns auf einen spannenden und herzlichen Abend mit inspirierenden Gesprachen,
kulinarischem Ausklang und —vor allem — mit lhnen.



Programm:

«Schmerztherapie an der Wirbelsaule kompakt»
Dr. med. Esther Berns
Facharztin fur Neurochirurgie und Schmerztherapie, ACESA AG

«Was gibt es Neues: Antidepressiva und Schmerz»
Dr. med. Thomas Geisenberger
Facharzt fur Anasthesiologie und Schmerztherapie, ACESA AG

«Kniearthrose konservativ behandeln - wann ist eine Prothese wirklich zielfuhrend?»
Dr. med. univ. Wolfgang Stein
Facharzt fur Orthopadie und Traumatologie, ACESA AG

«Minimalinvasive zementaugmentierte Stent-Technik verglichen mit klassischer
Wirbelsaulenversteifung bei instabilen osteoporotischen Wirbelbriichen»

Prof. Dr. med. Alex Alfieri

Chefarzt Klinik fur Neurochirurgie und Wirbelsaulenchirurgie, Kantonsspital Winterthur

Ablauf:

18.30 Uhr: Begrissung

18.40 Uhr: Fachvortrage

19.40 Uhr: Fragerunde und Diskussion
20.30 Uhr: Apéro und Networking

Fortbildungspunkte (CME):

CME Punkte SSIPM 0.5
CME Punkte SGNC, SGS beantragt

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich bis spatestens 04.09.2025 verbindlich an unter:
T: 052 269 22 86

M: events@acesa.ch

W: www.acesa.ch/events/hausarztsymposium

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Abend mit Ihnen und auf den persénlichen Austausch!

Freundliche Grusse

Dr. med. Jochen Ehmann Prof. Dr. Alex Alfieri Felicitas Jucker
Facharzt fur Allgemeine Innere Medizin Chefarzt Klinik fur Neurochirurgie und CEO ACESA
Notfallpraxis KSW / Programmleitung Wirbelsaulenchirurgie, KSW
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